
《CARE 法案》

《社区援助、
康复与赋能法案》

治疗、住房和支持相关的 CARE 程序流程

《CARE法案》授权特定人员向民事法院申请，让符合条件的被申请人参与CARE法庭流
程。该流程包括制定自愿性的CARE协议或法院下达的CARE计划。这些协议或计划可能
包含行为健康治疗、住房资源和其他支持服务。

CARE法案流程概览

CARE法案程序流程遵循加州《福利与机构法典》（W&I Code）第5970至5987条规定的社区援助、康复与赋能（CARE）程序。该新型民事法
庭为符合条件的成年人提供多种治疗渠道，帮助他们获得社区行为健康服务和支持。符合资格条件的成年人是指患有精神分裂症及其他
精神障碍，并符合特定健康与安全标准的人士。

本CARE法案程序流程图展示了案件在民事法庭的推进过程，包含案件启动、参与介入、法庭程序/服务对接、服务实施、以及评估是延
长参与计划还是结案等环节。

整个流程涉及多方参与者：被申请人、代理律师、法庭、被申请人的志愿支持者、县行为健康机构，以及其他可能的服务提供方。CARE
法案流程鼓励各方协作达成共识，推行以当事人为中心的处置方式。

https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayexpandedbranch.xhtml?lawCode=WIC&division=5.&title=&part=8.&chapter=2.&article=&goUp=Y
https://care-act.org/resource/care-act-eligibility-criteria-fact-sheet/
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CARE法案程序流程

CARE程序流程改编自洛杉矶县流程图，并参考河滨县、圣迭戈县及旧金山县的流程。

流程细节详解
将图中编号与下列信息对应，详细了解CARE法案流程步骤。
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转介和申请

案件始于某人向法院提交申请，请求判定被申请人是否符合资格并启动CARE程序。

1 县级行为健康机构必须受理特定法院及指定机构的转介，也可为其他机构建
立转介渠道。

2 申请材料须包含有助于法院判断个人是否符合资格的信息。

3 县级行为健康机构可提交申请。

4
法律还允许其他主体提交申请（如家庭成员、医疗/社会服务人员、急救人员
等）。被申请人也可自行申请。

参与

参与介入阶段，法院将评估被申请人是否符合CARE程序资格，同时县级行为健康机构将主动接触被申请人以建立联系。法院可能要
求县级行为健康机构提供相关信息。

5 法院首先判断申请材料是否显示被申请人初步符合资格（即初步证明符合资格条件）。

6 若申请由非县级行为健康机构提交，法院将命令该机构开展调查，并提交报告以确认被申请人是否符合（或可能符合）资格标准。

7 法院审查县级机构报告并作出最终裁定。

8 在此期间，县级行为健康机构将尝试引导被申请人自愿接受服务，并向法院报告进展。

9
若法院认定被申请人可能符合CARE程序资格，并且与被申请人接洽服务的努力未能奏效，则案件将通过法院流程推进，目标是为
被申请人对接服务。此阶段法院将免费为被申请人指派代理律师全程参与程序。
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•

法院程序/服务对接

案件进入法庭流程后，将持续评估被申请人是否符合资格。同时，个人还将参与根据被申请人的需求制定个性化CARE协议或CARE计
划。

10
初次出庭时，若申请最初并非由县级行为健康机构提交，原申请人将退出流程，改由县级行为健康机构主管接管案件；出庭时，
被申请人可选择一名志愿支持者陪同参与程序。

•11 在实质听证环节（可与初次出庭合并进行），法院将基于清晰且有说服力的证据标准，裁定被申请人是否符合资格。

•12 该法院流程的一项重要任务是被申请人、代理律师、自愿支持者及行为健康机构共同协商，制定自愿性CARE协议。

•13 在案件管理听证环节，若各方难以达成CARE协议，法院将命令县级行为健康机构进行临床评估。

•14 若已达成协议，法院将安排进展审查听证会，监督被申请人履行协议情况。

•15 若无法达成CARE协议，县级行为健康机构需向法院提交临床评估报告，内容包括：被申请人的临床诊断结果；被申请人是否具
备对精神类药物签署知情同意的法律能力；任何其他信息及服务建议和支持方案。

•16 法院将审查县行为健康机构提交的临床评估报告及其他证据（包括证人证词）。在临床评估听证环节，法院将确认被申请人是
否符合资格标准，若符合，法院将下令制定CARE计划。

•
17

在此阶段，被申请人、代理律师、志愿支持者及行为健康机构将协作制定CARE计划，包含CARE法案赋予被申请人的法定服务权
益。服务内容应根据被申请人具体需求共同商定。理想情况下，各方应向法院联合提交计划草案。如果无法做到这一点，可以
要求在CARE计划中加入不同的内容。

•18 在CARE计划审核听证环节，法院将采纳最有利于被申请人康复与稳定的计划内容，并下达必要指令以确保其获得相关服务。



服务实施与后续评估：治疗、住房与支持

在服务实施阶段，被申请人将根据CARE协议或计划获得服务：行为健康服务（含药物滥用治疗、必要时稳定病情的药物，根据具体
情况而定）、住房资源与支持、政府资助的社会服务（包括加州低收入居民可申领的福利）。

1.19 县级行为健康机构应监督被申请人的进展情况。该机构也应确保协议/计划中约定的服务得以交付。

2.
20

法院按设定周期召开听证会，监督计划的进度。这些听证会让法院有机会审查被申请人完成其CARE计划的进度情况，并考虑是
否根据需要来做更改。法院还将决定被申请人是否能获得服务，并解决可能出现的任何问题。

3.21 在启动CARE计划的第11个月，评估被申请人是否达到结案标准，或需要延长参与计划。

4.
22

经被申请人请求，法院可批准被申请人自愿续期1年，继续参与计划。基于特定事实认定，法院可强制被申请人继续参与计划
最长1年。

1.
23

如果被申请人选择结束CARE程序，并且法院同意，法院将命令各方制定完成
计划。

2.
24

完成计划将提交法院以供审查。完成计划是一项自愿协议，其中包括支持被
申请人成功过渡出CARE程序的策略。

其他资源

• 请访问CARE-Act.org的“培训材料”版块，查看培训资料，包括
CARE法案流程导览培训。

• 请考虑查阅其他《CARE 法案》资源：

• 县级行为健康机构CARE流程图

• 资格判定标准

• CARE法案概览

• 志愿支持者工具包

法律语言及引用

CARE法案程序流程遵循加州《福利与机构法典》
（W&I Code）第5970至5987条规定的社区援助、康
复与赋能（CARE）法庭计划。

* 所选超链接可能仅显示英文

《CARE 法案》 治疗、住房和支持相关的 CARE 程序流程

https://care-act.org/
https://care-act.org/training-material/care-act-201-the-clients-journey-through-the-care-act/
https://care-act.org/resource/care-process-flow-for-county-behavioral-health/
https://care-act.org/resource/care-act-eligibility-criteria-fact-sheet/
https://care-act.org/resource/the-care-act-at-a-glance/
https://care-act.org/library/volunteer-supporters/
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayexpandedbranch.xhtml?lawCode=WIC&division=5.&title=&part=8.&chapter=2.&article=&goUp=Y
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