
ំ ឺ ់ ្ល

្លី

ច្បាប់ CARE

ច្បាប់ សី្តពី ជំនួយសហគមន៍, 
កា រសា រេ្ត ឡងើ វញិ និង
កា រផ្តលស់ទ្ធិ អិំណា ច

លក្ខណៈវនិិច្ឆយ័ស្រមា ប់សទ្ធិ ទិទួលបា ន

ច្បាប់ CARE អនុពា តឱ្យមនុ្ព ស្សេពញវ័យុមួយចំនួនអា ចដា ក់ញត្តេទៅ ិ
តុលា កា រសវិីុ ល េដើម្បីបេង្កតកិើ ច្ច្រពមេ្រពៀង CARE េដា យស្រគចិ័្ម ត្ត ឬគេ្រមា ង  
ែដលេចញដីកា បងា្គ ប់េដា យតុលា កា រ ែដលរួមមា ន កា រព្យាបា ល ធនធា ន
លេនៅ ឋា ន ំ និងេសវា កម្មេផ្សងេទៀតស្រមា ប់អ្នកែដលមា នជំងឺខា្ល ចសង្គម និង
ជំងឺផ្លវចិ្ច ត្តេផ្សងេទៀតែដលមិនមា នេស្ថរភា ពេទា ះ បីជា   បន្តកា រ  ព្យាបា លេដា យ 
ស្ម័្រគ ចិត្ត ក៏ េដា យ។

លក្ខណៈវនិចិយ័្ឆ ស្រមា បស់ិទិ្ធ
ទទួលបា ន

• មា នអា យុ 18 ឆា្ន ំ េឡើងេទៅ  មា នកា រេធ្វេើ ព គវិនចិ្ឆ័យៃនចេងា្ក មជងំផឺ្ល្ចវ
ចិត្តែដលទា កទ់ងនងឹសង្គម ឬជងំផឺ្លវ្ច ចតិ្តេផ្សងេទៀត,

• អ្នកជំងឺមា នេព គសពា្ព ក្នងុក្រមតិធ្ងនធ់្ងរ និងជា ប់លា បក់្នងុរយៈេពល
មួយ ែដលអា ចបណ្ដាលឱ្យមា នអា កប្បករិិយា ែដលមា នកា ររំខា នយ៉ា ង
ធ្ងន់ធ្ងរដល់សកម្មភា ពរស់េនៅ ្របចា ំៃថ្ង (ឧ. សកម្មភា ពមូលដា្ឋ ន
ទា ក់ទងនងឹកា រែថទា ំខ្ល្ឞន) និងអា ចបណ្ដាលឱ្យមា នអសមត្ថភា ពកុ្នង
កា ររក្សាកា រែកត្រមវូ្របកបេដា យេស្ថរភា ព និងដេំណើរកា រេដា យឯក
ព ជ្យ េបើគា្ម នកា រព្យាបា ល កា រជួយគា ំ្រទ និងកា រសា្ត រនីតសិម្បទា រយៈ
េពលែវង ឬរយៈេពលមិនកណំតេ់ទ,

• អ្នកជំងឺមនិមា នេស្ថរភា ពចេំពា ះកា រព្យាបា លខា ងេ្រភៅ មន្ទីរេពទ្យេទ 
េទា ះបីជា កា រព្យាបា លកពំុងបន្តេដា យស្ម័្រគចិត្តកេ៏ដា យ,

• អ្នកជំងឺទនំងជា មនិអា ចរស់េនៅ បា នេដា យសុវត្ថិភា ព/េដា យឯកព ជ្យ
េនៅ កុ្នងសហគមន៍េទ (ដូចជា កា ររក្សាសុវត្ថភិា ពជា្ទ ល់ខ្ល្ឞន អនា ម័យ 
របបអា ហា រ សុខភា ព និង/ឬទនំា កទ់នំងចា ំបា ចេ់ដា យគា្ម នកា រ្រតតួ
ពិនិត្យ) េហើយសា្ថ នភា ពរបស់អ្នកជងកា នែតយ៉ា ប់យឺុនខា ំងេទៅ  ៗឬ
អ្នកជំងឺ្រតវូកា រេសវា កម្ម និងកា រជួយគា ំ្រទ េដើម្ីបកា រពា រកា រលា បេ់ឡើង
វិញ ឬកា របន្តចះុេខ្សោយបែន្ថមេទៀត,

• កា រចូលរួមក្នងុ ច្បាប ់CARE គឺជា ជេ្រមើសែដលរឺតបន្តងឹតចិបផំុត នងិ

• អ្នកជំងឺេនា ះអា ចនងឹទទួលបា នអត្ថ្របេយា ជនព៍ីកា រចលូរួមក្នងុ
គេ្រមា ង CARE ឬកិច្ច្រពមេ្រពៀង CARE។

គេ្រមា ង -កា រេធេព គ្វើ វនិចិយ្ឆ័ ែដល
អា ចមា នសិទ្ធទិទួលបា ន

ចេងា្ក មជងំផឺ្លវ្ច ចតិ្តែដលទា កទ់ងនងឹសង្គម រមួ មា ន៖ ជំងឺខា្ល ចសង្គម 
ជំងឺខា្ល ចសង្គមលា យឡំកា រេវើរវា យ
ជំងឺខា្ល ចសង្គមរយៈេពលខ 
ចេងា្ក មជងំផឺ្ល្ចវចតិ្តែដលទា កទ់ងនងឹសង្គមែដលអា ចកណំត់បា នពី
កំេណើត និងជំងឺផ្លវ្ច ចតិ្តេផ្សងេទៀត ចេងា្ក មជងំឺផ្លវ្ច ចតិ្តែដលទា ក់ទងនងឹ
សង្គមែដលមិនអា ចកំណតប់ា នពកីំេណតើ  និងជងំផឺ្ល្ចវចិត្ត
េផ្សងេទៀត។

ជំងផឺ្លវ្ច ចតិ្តេផ្សងេទៀតរមួមា ន៖ 

ជំងឺបា ក់ទកឹចតិ្តរយៈេពលខ្ល ីជំងឺបា ក់ទកឹចិត្តមនិហ៊ា ននយិា យ 
ជំងឺខា្ល ចកា រចូលរួមសកម្មភា ពសង្គម កា ររេវើរវា យេដា យសា រ សា រធា តុ
េញៀន កា រេកើតជងំបឺា ក់ទកឹចតិ្តធ្ងនធ់្ងរបនា្ទ បព់ទីទលួកា រព្យាបា លជងំផឺ្លវ្ច
ចិត្ត ជំងឺផ្ល្ចវចតិ្តែដលមនិអា ចកណំតប់ា នពកីេំណតើ ។

កា រវនិិ ច្ឆយ័េព គផ្លវ្ច ចតិ្តែដលមនិបេំពញតា មត្រមវូកា រៃនសទ្ធិ ទិទលួ
បា ន៖ * 

• ជំងឺផ្ល្ចវចិត្តេដា យសា រលក្ខខណេ្ខ វជ្ជសា ្រស្តទូេទៅ 
• កា រេកើតជងំឺបា កទ់កឹចតិ្តធ្ងនធ់្ងរេដា យសា រលក្ខខណេ្ខ វជ្ជសា ្រស្តេផ្សង
េទៀត

• ជំងឺបា ក់ទកឹធ្ងនធ់្ងរែដលមា នលក្ខណៈផ្ល្ចវចិត្តពេិសស
• ជំងឺបា យប៉ូឡា ែដលមា នលក្ខណៈផ្លវ្ច ចតិ្តពេិសស
• ជំងឺផ្ល្ចវចិត្តទា កទ់ងនងឹសា រធា តុេញៀនេផ្សងេទៀតែដលមនិបា ន
េរៀបព ប់ខា ងេលើ

* េលើកែល ង ែតេព ល មា នកា  រ េធេពើ ្វ  គវិ នចិ យ្ឆ័ េ ផ្សង េទៀតែ ដល បា នេរៀបព បខា់  ងេលើ



លក្ខណៈវនិិច្ឆយ័ស្រមា ប់សិទ្ធទិទួលបា នច្បាប់ CARE

េតើជំងឺខា្ល ចសង្គម
& ជំងឺផ្ល្ចវចិត្តពា ក់ព័ន្ធគឺជា អ្វ?ី

ជំងឺខា្ល ចសង្គម៖
ជំងឺខា្ល ចសង្គម គឺជា ជំងឺផ្ល្ចវចិត្តែដល្រតូវបា នេធ្វើេព គវនិចយ
េដា យអ្នកជំនា ញែថទា សំ ុខភា ពែដលមា នអា ជា្ញ បណ្ណេដា យែផ្អកេលើ
លក្ខណៈវនិិ ច្ឆយ័ ែដលមា នេនៅ ក្នុងេសៀវេភៅ ែណនា ំេព គវិនិច្ឆ័យ និង
ស្ថិត (DSM-5TR) © - េហយើ ្រតូវបា នកំណត់េដា យេព គសពា្ព ធ្ងន់ធ្ងរ 
និងជា ប់លា ប់េនៅ ក្នងុ លក្ខខណ្ខខា ងេ្រកា ម៖

• កា របា ក់ទឹកចិត្តមិនហ៊ា ននិយា យ
• ភា ព្រចបូក្រចបល់្រសេមើ្រសៃម
• កា រគតិមិន្រប្រកតី
• ចលនា   ឬ សកម្មភា ព មិន្រ ប្រកតីធ្ងន់ធ្ងរ
• េព គសពា្ព អវិជ្ជមា នផ្សងៗ - មា នដូចជា  អា រម្មណមិ៍ ន

ច្បាស់លា ស់ សា្ម រតីស្ពឹក្រសពន់េសា ះអេង្គើយ កា រវិនិច្ឆ័យេខ្សោយ 
កា រពិបា កក្នងុ កា របំេពញកិច្ចកា រមូលដា្ឋ ន ឬកា រដកខ្លន្ឞ េចញពីស
ង្គម។

េដើម្បបំី េពញតា មលក្ខណៈវិនិច្ឆ័យស្រមា ប់ជំងឺខា្ល ចសង្គមបា ន េព គ
សពា ្ព ្រតូវែតផ្សារភា្ជ ប់ជា មួយនឹងភា ពមិនដំេណរើ កា រេដា យ្រប្រកតី
ក្នុងសង្គម ឬកា រងា រ ែដលមា នរយៈេពលយ៉ា ងតិច 6 ែខ េហើយមិន
អា ចបណ្ដាលមកពីបពា្ហ ផ្ល្ចវចិត្ត ឬបពា្ហ ព ងកា យេផ្សងេទៀតេឡើយ។

ិ ្ឆ័

ិ

ជំងឺផ្ល្ចវចិត្តែដលពា ក់ព័ន្ធ៖
ចេងា្ក មជំងឺផ្ល្ចវចិត្តែដលទា ក់ទងនឹងសង្គមេផ្សងេទៀតមា នលក្ខណៈ
ដូចគា្ន នឹងជំងឺខា្ល ចសង្គមមួយចំនួនេទៀតែដរ ប៉ុែន្ត្របែហលជា មិន
អា ចបំេពញតា មលក្ខណៈវិនិច្ឆ័យទា ំងអសស់ ្រមា ប់កា រេធ្វើេព គវិនិច្ឆ័
យបា នេទ ឬអា ចចា ត់ថា្ន ក់េ្រកា ម្របេភទជំងឺេផ្សងេទៀត្រតឹម្រតូវជា 
ង។

ធនធា នព័ត៌មា នេផ្សងៗ

េគហទំព័រ ច្បាប់ CARE របស់្រកុម្របឹក្សាតុលា កា រៃនរដ្ឋ
កា លីហ្វ័រញា៉ 

តា ព ងអង្គេហតុៃនច្បាប់ CARE (ែខមីនា  ឆា្ន ំ 2023)

សទា្ទ នុ្រកមៃនវា ក្យសព្ទ េ្របើក្នង ុ ច្បាប់ CARE

លក្ខខណ្ខៃនសិទ្ធទិទួលបា នច្បាប់ 
CARE
្រកមសា្ថ បន័សខុមុា លភា ព § 5972

រូបវន្តបុគ្គលមា្ន ក់អា ចមា នលក្ខណៈសម្បត្តិ្រគប្់រគា ន់ស្រមា ប់
ដំេណើរកា រនីតិវិធី CARE បា ន លុះ្រតា ែត
បំេពញតា មលក្ខខណ្ខទា ំងអស់ខា ងេ្រកា ម៖

(a) បុគ្គលេនា ះមា នអា យុចា ប់ពី 18 ឆា្ន ំេឡើងេទៅ ។

(b) បគុ្គលេនា ះកំពុងជួប្របទះនឹង
ជំងឺផ្ល្ចវចិត្តធ្ងនធ់្ងរ ដូចែដលបា នកំណត់ក្នងុកថា ខណ ្ខ (2) ែផ្នករង 
(b) ៃនែផ្នកទី 5600.3 េហើយមា នេព គវិនិច្ឆ័យែដល្រតូវបា ន
កំណត់េនៅ ក្នុង្របេភទជងំផឺ្លវ្ច ចតិ្ត៖ ចេងា្ក មជំងឺផ្ល្ចវចតិ្តែដល
ទា ក់ទងនឹងសង្គម និងជំងឺផ្លវ្ច ចិត្តេផ្សងេទៀត ដូចែដលបា ន
កំណត់ក្នុង កំែណបច្ចុប្បន្នថ្មីៗ ៃនេសៀវេភៅ ែណនា ំេព គវិនិច្ឆ័យ 
និងស្ថិតិៃនជំងឺផ្លវ្ច ចិត្ត។ ែផ្នកេនះមិនកណំតសិ់ទ្ធិទទួលបា នដល់
អ្នកេឆ្លើយតបែដលមា នជំងផ្ល្ចវចត្តេដា យសា រលក្ខខណ្ខេវជ្ជសា 
្រស្ត ឬបុគ្គលែដលមិនេកើតជងំផឺ្លវ្ច ចិត្តជា ចម្បងេទ រួមជា អា ទិមា ន 
កា ររបួសខួរក្បាល ជម្ងឺអូទីសឹម ជំងឺវេង្វងសា្ម រតី ឬលក្ខខណ
សរៃស្របសា ទ។ បុគ្គលែដលមា នេព គវិនិច្ឆ័យបច្ចុប្បនពីកា រ
េ្របើ្របា ស់សា រធា តេុញៀន ដូចែដលបា នកំណត់ក្នងុកថា ខណ្ខ 
(2) ែផ្នករង (a) ែផ្នក 1374.72 ៃន្រកមសុខភា ព និងសុវត្ថិភា ព 
ប៉ុែន្តអ្នកែដលមិនបា នបេពញតា មលក្ខណៈវិនិចយត្រមូវេនៅ ក្នុង
ែផ្នកេនះ នឹងមិនមា នលក្ខណៈសម្បត្តិ្រគប្់រគា ន់ស្រមា ប់ដេំណរើ
កា រនីតិវិធី CARE េនា ះេទ។

(c) អ្នកជំងឺែដលមិនមា នេស្ថរភា ពេទា ះ បី ជា  បន្ត កា រ ព្យាបា ល 
េដា យ ស្ម័្រគ ចិត្ត ក៏ េដា យ។

(d) យ៉ា ងេហា ចណា ស់ បា នបំេពញតា មលក្ខខណ្ខមួយក្នុង
ចំេណា មលក្ខខណ្ខទា ំងអស់ខា ងេ្រកា ម៖

(1) បុគ្គលេនា ះទំនងជា មិនអា ចរស់េនៅ បា នេដា យសុវត្ថិភា ពេនៅ 
ក្នុងសហគមន៍េដា យគា្ម នកា រ្រតួតពិនតិ្យេទ េហើយ សា្ថ នភា ព
របស់បុគ្គលេនា ះកា ន់ែតយ៉ា ប់យឺុនខា្ល ំងេទៅ ជា ្របចា ំ។

(2) បុគ្គលេនា ះ្រតូវកា រេសវា កម្ម នងិកា រជួយគា ំ្រទ េដើម្ីបកា រពា រ
កា រលា ប់េឡើងវិញ ឬកា របន្តចុះេខ្សោយ ែដលអា ចបណ្ដាលឱ្យ
មា នពិកា រភា ពធ្ងនធ់្ងរ ឬមា នេ្រគា ះថា្ន ក់ធ្ងន់ធ្ងរដល់បុគ្គលេនា ះ ឬ
អ្នកដៃទ ដូចែដលបា នកំណត់េនៅ ក្នងុែផ្នក 5150។

(e) កា រចូលរួមេនៅ ក្នុងគេ្រមា ង CARE ឬកិច្ច្រពមេ្រពៀង CARE គឺ
ជា ជេ្រមើស ែដល មា ន កា ររិតបន្តឹងតិច បំផតុ ែដល ្រតូវកា រ េដើម្ីប
ធា នា ដល់ កា រ សា្ដ រ េឡើង វិញ និង ស្ថិរភា ព របស់ បុគ្គលេនា ះ។

(f) ្របា កដថា  បគុ្គលេនា ះនឹងទទួលបា នអត្ថ្របេយា ជន៍ពកីា រ
ចូលរួមក្នុងគេ្រមា ង CARE ឬកិច្ច្រពមេ្រពៀង CARE។

ឺ ិ

្ខ
្ន

ំ ្ឆ័

https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?sectionNum=5972.&lawCode=WIC
https://www.courts.ca.gov/48654.htm
https://www.courts.ca.gov/documents/CARE-Act-JC-Fact-Sheet-FINAL-3.20.23.pdf
https://www.courts.ca.gov/documents/Glossary-of-CARE-Act-Terminology_rev-03.22.23-Final.pdf
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