
CAREن نونقا

  رسانی،نون یاریقا
و ، بازیابی

معه جاسازیندنموات

 CAREر قانون دحامی شنق

 حامی» ننواع با نینهمچ)  حامی یکدنتوا  میی ادهن خوا هر،CARE دنیراف در

 دنیافر  کهدن ک می حاصلننایاطم  کهت اسبالغ دفر حامی یک. دن کبتخانا( «بداوطل

CAREمیت یعضا اایر سبا حامی. دباش دهن خوایها بتخان او وقل حقشام CAREاز 

.دن ک مییمکار هت قضاو تین کایتارف رتلام سنسژا آر،و مشاده،ن خواجمله

 حامی نقشیاتکل

ت؟اسواردیمچهملاشمیاحنقش

د نیفرا لطو  در راخود تترجیحا نیاب تقدر ندهخوا هر هب یدبا میحا

CAREهامنوافقت یک تیهدا لام شامر نیا. هدبد CAREطرح یا 

CARE، لملع دستورایک یجاد ا و،یلیحصت ال فارغطرح یک هتوسع 

  وفاه رنقانو) باشد می( PAD نعنوا هب نینهمچ) کیپزشن روابردیشپ

§§ کد) یانیفرکال تؤسسام W&I ) 5971)r( ،5981)*.

  ازدنمد، می توا فهمین  راعیضو مویا  شدهجیند گ کسحسا اندهخوا اگر

  .هدبد حیوضت شیبرا راCARE فهدا ا و اجزاتا هدخواب خود میحا

 مینینهمچ هانآ. ندن کتبحص ندنوات  میندیفرا لوط  درندهواخ و حامی

 می میاح. ندیسبنو ینمودار یا بیت کتصور هب  راکردملع وه نحندنتوا

 نیتربه یبرا ندهخوا هند ک کییناسا ش رایتریشب عبنا میا تعالاط اندتوا

  . داردیازن ن آهبCARE ندیفرا لطو  درخود بنتخاا

ی ب خصی شنعنوا هب او.  داردییزگنبرا ش چال وهم متیمسئول میحا

ننای اطمندهخوا ی صدان شدیدهن ش از وند کمی تیما حندهخوا  ازفطر

  .ند کمی لحاص

ر گی دقیین حقیامز حا ا وهد دلتدخاCARE یندر فرا را در اعضای سااندمی تو هاندخو

.شندبا تهاشرکت ده شک هدبخوا هم

:میحا

م یتصم ،ند کک درتا ند می ککمک ندهخوا هبCARE ندیفرا لطو در.1

  .ند کنیاب  راخود تترجیحا  وندعلام ک ا ران آ ویردگب

وشی ر،هنباطل داوتییما حیها تمیس سظ حف وهتوسع قیطر از.2

 تایارت اخظ حفیبرا  رابناسگی منهفر ظ لحاهب  ویرپذ فطانعا

.هد دمی هئ اراندهخوا هب خود گیند ز درییر گیمتصم

  (SDM)  شدهتیما حییر گیمتصم بچو چاریک  ازتفاده اسبا.3

 امر نیا. شود می نتف گریمتصم یبرا ندهخوا یینا تواشیفزا ابوجم

، تیظف محاندهن محدودکیها هنی گز ازییرگیشپ بوج مندمی توا

.شودب ،ل اموانیام بنص ندنما

  وتئولی، مس نقشرباره دتربیش عاتطلاا  کسبیابر

 هد بموجو یا هوزشمآ
بلطواد یماح رازبا هبعج

.نید کهاجعمرطلب داومیا حبزارا هجعب

https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=5971.
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=5981
https://care-act.org/library/volunteer-supporters/


CAREنقش حامی در قانون CAREنقانو

؟ کیستحامی

ر  د وردذاگب وقت بایدی محا. اشدب هتداش ادمتع اه اوب بایدد و باشی م ندهخوا( ییدرد تاموا ی) بتخنمه ک است لگسا بزرصیحامی شخ

:باشدیر د زمواراز  کیی تواندمی می حا(. نده خواترجیح قبط)د باش هت داشحضورCARE های تملاقا و گیسیدسات رجل

.توسد•

.نواده خاضایاع•

.مانیی ابرره•

.ماناهر•

شقنایبرایهودجبهنوگیچهاضرحالحدر:هوجت

.رددانوجودحامی

ا ی/ ول روانیتلا اخاقعیه وبه تجرک صیشخ•

.اشدب هتداش ادمو صرفموءس

.نتیکا ن رواتمنس سلاژا آمندکار•

.عیمات اجتماخد ندهده هئراا•

.گری دشخص حامی•

ت؟ چیسمیا ح نقشی کلیدتیاملی عولاص

ده شایتمح یرمیم گیتص .1

 CAREننو قادر همیم لصا( SDM) شده تیمای حیرگ میمصت

م یصمتحق ا تد نی ک ممک کینوات نایرادا دراافه بSDM. تاس

 فظ حتدرس ای هتیمامات و حخدیق از طرا  ری خودرابی یرگ

 ( صخااشز  ایروهیا گ)ص  شخکی، SDMوب  چارچدر. نندک

خص ش. ردیگبا  ر خودمیمصتا تد نکی م کمکد فر هب ادمتع اردمو

خوانده. ردیگی من میمصت نده خواایه جب وقت چی هادمتع اردمو

.ردیگب ا خودش رهایین ایم هیمصتم مات باید

 تیعضوه ب عهدتم هنوطلباداSDMچوب رچاز  اادهفتاسا بن میاحا

ن  نشارک ودا بی  حامره.  شود میندهخواCARE ننو قاتیم در

ر  امنیا. کندی م کمک او هب نده خواای همیمصتیجات و  ترحنادد

.ردیی پذم تصورCARE یندرا فتام مدمت در

یخص شیرانبداج ز ازرهیپ .2

نبدو، اشدب نده خواتترجیحا و ادهارینده مانه ن آگاهابایدی محا

.یرا خی رددای نمخوا هد او خوحیبا ترجا ی آهکنی اهب هتوج

امرو از تیاه آگاقبت بمرا .3

مت سلاربا تروم.  اندهتداشا مترو هبده ها تجرن خواازی سیارب

عنییا متروز  ااهیگ آت باباقمر. ردذاگی مر ث اهان آن رواجسم و

.کات الب قا وهتوسیپ ه،نماترمح ای وهی شهب نردکل مع

ایبر ن آه بارام های و رفتارهماترو ریدآو یاکاهش ثعمر با انیا

 نده خواهبا متروز  ااهیگ آای بایوه ه شب لمع. ی شودم ندهخوا

. ی شودمی م حاهب ادمتع افظموجب ح مر انیا. کندی م کمک

یتی مات حما خد درتکمشاریش فزا ابوجمست  اکنممن ینمچه

.شود

یانگمرحم .4

ه بوطبمرباطات تارا یا  هررسیب م جلسات،مات در تواندی می محا

نگیمابر محر رییثمی تا حاضورح. کندکت شرCARE یندراف

 . ی شودمنا هن آوققز ح انردکر نظرفصا ی  شدهحمطرعات طلاا

م مات و ذارندگبم رات احنده خواصی شخه حریمب بایدن میاحا

 لقتمسر طو هب تواندی منی محا. دارنده گن هنما محرراعات طلاا

 هبی کسا با رCARE یندرا فهببوط مرعات طلا ا یاهد د انجامریکا

ا  رنمیا حانتوای من وه، علاهب. ردذاگب نمیار  دنده خوااز یرغ

 ونن قابابط تمر ادرسی دانی هر جر درنده خواهیعلکرد تا  احضار

CAREبدهندتادهش .



CAREنقش حامی در قانون CAREن قانون

ود؟ شمی خابنتا هونگ چمیاح

 هدوا خحیضتوی م حاکیتخاب ن اهنیگز بارهدر او هبر خوانده مشاو

 هیاول هئرا ااز لب قبایده رحلم نی ان،کام اتصور در. داد

د نک کمک نده خواهب تواندبی م حا تاد،تفیبتفاق ا CAREتدرخواس

 تر صودر)د نک تکماع شرت اسه جلسدر  وهمدفبا  رتدرخواسا ت

(.نده خوالیمات

 کی تدرخواس گاهاد دازه ک بخواهند مشاورز  انندتوای ما هنآ

، CARE یندرا فدری م حاضور حظورنم هب. کندب بداوطلی محا

.کند یید را تا اوباید ندهخوا

.د باشهتاشدنی  حامهد کننتخاب ک ادنواتی  مخوانده

CARE ین رسیدگاری ج درمیا حضوی تعانکما اآی
؟ردا دودوج

.کندتخاب ن ا جدید حامیکیی نما ز هردر تواندی م ندهخوا

  رامیمنافع، حا ضادت وجود ت صور درت اسکنمم گاهادد

 ناتوی منه ک رددا  وجودضیتعاره ک عنیم نی اهب، کند لعز

ی یرگ جلونده خواهب ن رسیدبی آسازا تد کریت یرا مد رنآ

د یاب گاهاد دد،کریت یرا مد رضیتعار نین چنتوان گرا. شود

.کندر کنابرا  رحامی

ند؟ ک شرکت تواندمی تیالس جه چ درمیاح

 های گیسیدسات، ردر جل اهدخوب می خوداز حا تواند می ندهخوا

 . کندت کباط شرتاری ارقربرا ی تیعض وعمات استجلسا ی،یضاق

:اشدب بطتمرر ی زردمواز  اکیر  ههب است نکمما هنیا

.ن رواتمسلا/شکیپز ن روایابیارز•

.CAREه مبرناا یCAREه مقناافتو کی نیتدو•

(.PAD)ی کپزش ن رواترفیشپل معالتور دسکی ادیجا•

.لییصتحال فارغ همبرنا کی نیتدو•

ت؟ چیس کندیتا هدامی را ح نقش بایده کتیاحظملا

ز  اینیباتپشه ب د خو تلاشیتنهاا بن مکی مقنطد م حی تاحام•

.زدداپری م نده خوا شخصتترجیحا

.د کرداهنخول  عمرف خواندهاز ط لقته طور مسبی حام•

.دراذگ یم مارتاح هدناو ختایحرجت و دیاقع ا هشزرا هب یماح•

.در کداه خولعمیت نن حس ر وتکاپشا ب ه،ندقاصای حام•

ه با  رن آد،نک بتنا اجافعنم ادضت ازن کام احدا ت بایدی محا•

 گاه،اد دباید باض تعار هنگور ه. کند تییر و مدبرساندل اقحد

. شودهتذاشگن میا درر خوانده مشاو و ندهخوا

ر براب درد رااف از هکی ترامقر  ونین قواتمامز  احامی•

 تحافظ میردرفتابا یر  اجباغفلت،، ادهفتاس سوء ی،رداربلاهک

.ردک هد خواتیعبت، کندی م

ا بز طرف خوانده، اهکنی اگرمد نکبا  رارهاک نی اتواندی منی محا

:اشدب شده ی، مجازمجوز نین چناد دتیصلاح

هک دیارمو در گرم، ردیگب میمصت نده خوااز طرفا ی ایبر•

 الوقوعیب ر قیندبحت را ج یاهدمصز  ایریجلوگ یراب

.اشدب ریضرو

.نده خوااز طرف ادن اسنردکا ضما•

ٰ



CAREقانون

ً

CAREنقش حامی در قانون 

 ود؟ شمی اده دانمیا حه هایی بوزشم آهچ

نیا. رددا ی دسترسیی هاموزش آهبنقش  نی اایفی اایبری محا

ز  است،اCARE درن گانندک تکمشاری مماتی رابا موزش هآ

CARE یندرا فازا هن آ درکمقعه با موزش ه آنیا. نمیا حاهجمل

 یندافرا تد ننکی می را بررس بطتمر ای هیده اهانآ. کندی م کمک

CAREت عاموضو. نندک تر  قوینگانندککت م شرماتی راب را

:ت اسردموا نی المشا

نمیا حاایبرCARE یندرا فتکلیا•

CAREه مبرنا وCAREه مقناافتویات کل•

CARE ننو قادری م حاقشن•

بداوطلن میا حاایبر شده تیمای حیرگ میمصت•

بداوطلی م حاکی ننواع هبی رف ط بیفظح•

مانیدر ن رواترفیشپل معالتوردس•

ن میا حاایبری نفریزوک اسموزشآ•

3 بخشو ،2 بخش،1بخش 

: نمیا حاایبر( TIC)ا متروز  ااهیگ آت باباقمری  هاموزشآ•

3 خشبو ،2 خشب،1بخش 

 : CARE ننو قایق طرازد وجوم ای هتیمامات و حخد، نکمس•

نمیا حاایبرموزش آ

بیشتر ابعمن

:نیدکه عالمطز ینا رCARE ننو قاردمو در فیضا ابعمنا

گاهن کیر دCARE ننوقا•

تیما و حنکا اسن،مادر ایبرCARE یندرا فنجریا•

بداوطلی م حااربز اهبعج•

ادتن و اساصلیزبان 

 نون قابا عشرو)4ل ص فبقه طلی کعنی بزرگسای«یماح»

5980W&I §  )کمک صیه شخبی محا. ت اس شدهنییعت

لمن است شاکمم نیا. ت استدرخواسوع ضموه کد نکی م

ه بل معا یا اجر ن،بیا، اذتخ ادرک، ایبرد فر از تیماح

ل م شا،CARE یندرا فلطو در ی خودگمات زندیمصت

 فارغ همبرنا کی نیتدو و ،CARE طرح ،CAREه مقناافتو

. ندکل مع لقتمسر طوه ب بایدنیماح. اشدب لییصتحال

(5981 بخشW&I ننوقا)

، یناسر یرای نوناق رد یما حشقن زا علاطا یارب افطل

W&I ننوقاه ب( CARE) هعم جازیدسانمنتوا و ی،ببازیا

نیتدو در قش حامین لم شانیا. نیدک هعراجم5972بخش 

 حطرو ( c(5977W&I §)()2  نونقا)CAREه مناقافتو

CARE(ننوقا)c(5977.1W&I §   )یت ئولمس؛ ی شودم

ه کی یارهاک ؛b(5981W&I §)(  ننوقا)ی م حاایه

c(5981(ننوقا) هد د انجامبایدنی محا W&I § )ارجاع  ؛

b(5981( )4( ننوقا)ی م حالعزه ب W&I § ) ؛

 اییت هعنوممدات و هعته ب لزمما  رنمیا حاهکی ترامقر

ر  دندانمال س وتیلولعم ایار دادفر اازه ک ننددای مد وجوم

ا ی  اجباری،هتوج اده، بیفت اسوءی، سارردبکلاهر براب

d(5981(ننوقا)د نکی م تمحافظ ریدرفتاب W&I § ) ؛

  رضا احنده خواهیعلادت ه شایبری م حاکیه کنی او شرط

e(5981(  ننوقا) نشود W&I §.)

https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=WIC&division=5.&title=&part=8.&chapter=4.&article=
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=5981.
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=5972.
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=5977.
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=5977.1.
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=5981.
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=5981.
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=5981.
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=5981.
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=5981.
https://care-act.org/resource/the-care-act-at-a-glance/
https://care-act.org/resource/the-care-process-flow-to-treatment-housing-and-support/
https://care-act.org/library/volunteer-supporters/
https://care-act.org/training-material/overview-of-care-process-for-supporters/
https://care-act.org/training-material/overview-of-care-agreement-care-plan-for-volunteer-supporters/
https://care-act.org/training-material/the-supporter-role-in-the-care-act/
https://care-act.org/training-material/supported-decisionmaking-for-volunteer-supporters/
https://care-act.org/training-material/maintaining-neutrality-as-a-volunteer-supporter/
https://care-act.org/training-material/psychiatric-advance-directives/
https://care-act.org/training-material/schizophrenia-basics-for-supporters/
https://care-act.org/training-material/evidence-based-practices-in-schizophrenia-care-for-supporters/
https://care-act.org/training-material/supporting-people-with-schizophrenia-for-supporters/
https://care-act.org/training-material/part-1-foundations-of-trauma-informed-care-tic/
https://care-act.org/training-material/part-2-goals-and-principles-of-trauma-informed-care-tic/
https://care-act.org/training-material/part-3-applying-trauma-informed-care-tic-as-a-volunteer-supporter/
https://care-act.org/training-material/housing-services-supports-available-through-the-care-act-training-for-supporters/
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