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ح یجرتو  وققحل ماش CAREد نیارفد نکی مل صاح نانیماطھ ک تساغ لابد رفک یی ماحد. نکب اختناب لطوادی ماح کید ناوتی می اه دناوخ رھ، CARE داینرف رد
  د. شابه دناوخی اھ

 ک نیلل ماش وت ساه دمآد وخ قشنی افیا ردی ماحھ ب کمکی اربی تاعلااطن آ ردت. ساه دم  آCARE دنیارفل و طرده دناوخ زا تیامحی اربی تاعلااطگ ربراکن یا رد
  د. شابی مع بانمو ا ھش زومآھ ب

یش پی شسرپی تقو ت.ساه دش داجیاه دناوخا ب هارمھ  CAREھمانربک ید اجیاھ ب کمکو ت اعلاطا بقاوس فظحی اربی ماح ھبک مک رونظمھ ب بلطوادی ماحگ ربراک
 س ردآھ ب CARE نوانق عابمن لمییاه ا رد وخی اھسش رپد یناوتی من ینچمھ امشد. یریگباس مت هدناوخل یکوا یی تناکی راتفرت ملاس نساژآ رد زاجمد ارفاا بد یآی م

info@CARE-Act.org دستیرفب . 

  گ:ربراکی اھخش ب

CAREن ونقا رھا دش قن .1
 یمحاش قن ییمانھار ولصاو ھا ت یولئسم .2
 دهناوخ زات یماحی ھارکاھار .3
ثحب یلماتحای ھاش سرپ .4
 عفانم داضت ھب گیدیسر .5
CAREد نیارفر  دیمحا تکرشام .6
بلطوان دایماحی ارب یریذپف طاعنا و یتبقارمخود .7
8.

 

نایمحای اربع بانمت سرفھ 
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    بلطوادمی احگ برارک :CARE نوناق 
 

 
 

مراجعھ کنید یا با ایمیل   CAREدر وبسایت مرکز منابع قانون  جعبھ ابزار حامی داوطلب برای کسب اطلاعات بیشتر، بھ 
Act.org-info@CARE  با منابع قانونCARE  .2|  صفحھ تماس بگیرید 

 

 CAREن نوار قدا ھش قن .1
  ت. ساه دش رکذ   CAREدنیارف رد فلتخمی اھقش ن ریزل ودج رد

  د. ینکت شاددایا رد یفمت اعلااط ریاس و) دوجو تروص رد( سامتت اعلاطا وم ان، لاثمی اربد. وبد ھاوخد یفم  CAREدنیارف رده دننکت کراشمد ارفاو ا ھن امزاسن درکد نتسم

  دهنروپھ ب طوبرمت عالاطا  ش قن

CARE  د نیارف ردت کرشی اربھ کی صخش ،تساوخردت بث زاپس     CAREده ننکت کرشده/ناوخ
 ب لغاه ژاون یاد. وشی مه درب مان ه دنوا خناوعن  بھدوش یم یابیزرا
 د. ننکی می رپسا ر یھاگدادد نیارفک یھ کد وش یمه دافتسای ناسکی ارب
  هدکنن تکرش، دنکی مت کرش  CAREرد ھ کیس کیارب ًلاو معمام

CARE د ببینیز نیار هدنواخه ژاوت سان کمما مشا ما، مینک یمه دافتسا  
 . دویشن بو
 ریاسو ، نکسم، یراتفر تشادھب تامدخھ بد نیارفن یال و طردد رفن یا

 . تشاد دھاوخ یسرستد ،ددیحلاص  بھا بن،یعامجتا یاھ تایمح

 

  دنیارفل و طردو ا زات یامحی اربه دناوخب ختنمل اسگرزبک ی  بطلاو دیمحا
CARE هدانوخ للاقستا و اھ باخانت ،تاحجیر تزا عافد و . 

 

 د نیارفی اربا ت تساه درکت بثه دناوخی اربت ساوخردک یھ کی درف  دهننک تساخورد
CARE لماش هدکنن تساوخرد زا یایھ ونھم ن.دوش فتھرگ رظ نرد  

 راکددم، عیرسش نکاوی ورین، ناورت ملاسص صختم، هداوناخی اضعا
 ع بانم زاع لااطی اربت. سای اھ ناخ مھی/قاتا مھ کیا یی نامناخی ب
  دننوات یم ھک ینساک ز ایلمکا تسی للمشا( تسواخرد هربارد رتشیب
  ناگدننک تسواخرد یارب  CAREنوانق عابمن  بھ)دشنا بهدکنن تساوخرد
  .دکنی ھعجارم

 

 دنیارف رد یمھمقش نا ھنآی اھم یتو ی تناکی راتفر تملاسی اھنس اژآ  یتناک یارتف رتمسلا سناآژ
 رارق نوار تملاس ینمارد دنیارف رد ار هدناوخ اھ سناژ آ.دنردا هگاددا
 د ناوتی مد ارفاد. ننکی م رارقرب اھنآی ارب اری لیمکت تامدخو د نھدی م
 . دشا بتقبارم ردیم ا/یو کشز پ،یانم پیهدھند ائھرا لماش

 

https://care-act.org/library/volunteer-supporters
mailto:info@CARE-Act.org
https://care-act.org/resource/care-act-resources-for-petitioners/


   کاربرگ حامی داوطلب : CARE قانون 
 

 
 

مراجعھ کنید یا با ایمیل   CAREدر وبسایت مرکز منابع قانون  جعبھ ابزار حامی داوطلب برای کسب اطلاعات بیشتر، بھ 
Act.org-info@CARE  با منابع قانونCARE  .3|  صفحھ تماس بگیرید 

 

 اطلاعات مربوط بھ پرونده   نقش 

یھات یماحن اگدنھھ دئارا  
  نکسمو  یعماتجا

  تایمح ناگدھند ھائرا بھ CAREد نیارفیق ر طزات سا نکممه دناوخ
  . دوشبط ترمن کسمو  یعامتجای اھ
 نکسم ،یمائد یایتمح نکسم لماش نکسم ناگدھند ھائرا زا یایھ ھونمن
ی راتفرت ملاس راذگ نکسمو ی لاقتنا/تقومن کسم، تمیقن ازرا

 (BHBH)تسا . 
 ئھارا تسا نکمم ناگدھند ائھرا کھ یعامجتا یاھ تایمح زا یایھ ونھمن
  دمآرد قیرط ز ااھن آیلما نیمات ھک تس ایعماتج اتمادخ لمشا دنھد
ی لامی اھک مک، (SSI/SSP)  یلتود یلمیک تتخادر/پیلمیک تیمینات
 ، اینرفیلاکی یاذغی اھک مکھ مانرب، CalWORK، ن ارجاھمی ارب
 . دشبا یم  CalFreshول زنم ردی تیماح تمادخ ھمنارب

 

 CARE  داینرف رد و دکنن یم راک هاگداد مستسی یار بکھ یدارفاCARE ه گاادد
 : زا دنترباع تشاد دنھواخ تکرشام

 

  یرافتر تشادھ بلکیو • 
  .تسا یانتک یرافتر تملاس سانژآ یگداینم نیار بلوسئم •

 ه دش بوصنمل یکوا یی تناکل یکوت سان کممد رفن یا
  د. شابی رگید

 

 یرخیس/تیدتضاعم لکیو • 
  سطوتت. ساه دناوخوق قحو ھ تساوخی گدنیامنی اربل وئسم •

 ھ کنیا زا رنظ عقطا ر تشامدخو د وشی مب وصنمه اگداد
  یم ھئراا ریخ ای رددا را زدمتسد تخرداپ یایانو تهدانوخ
 . دنک

 

  ضیاق •
  رگا .دکن یم تلیاعف فرط بیرواد ک یناوعن  بھیضاق •

  یطحیم رد ار هدونر پیضاق ،دشا بشتھاد ندوجو یوعد
 در بیم ش پیانھستود و یمسررغی

 

https://care-act.org/library/volunteer-supporters
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   کاربرگ حامی داوطلب : CARE قانون 
 

 
 

مراجعھ کنید یا با ایمیل   CAREدر وبسایت مرکز منابع قانون  جعبھ ابزار حامی داوطلب برای کسب اطلاعات بیشتر، بھ 
Act.org-info@CARE  با منابع قانونCARE  .4|  صفحھ تماس بگیرید 

 

 یماحش قنی یامنھارل اصوا و ھت یلئوسم .2
 ی م، رتشیبت اعلاطاب سکی اربد. ینک رکفل وصاو ا ھت یلوئسم زاک ی رھک ردن ازیمھ با تد ینکه دافتسا ریزی راکی اضف زا ت.ساه دش رکذ ریز ردی ماح قشنل وصاو  اھت یلوئسم
 یانرگ نا یشسر پونھگرھ .دکنی ھعجارم ریز رد  نایماح یارب عبانم شخ ب بھهدش صیھو تیاھ شزومآ یار بنچنیمھ و دکنی ھعجارم  بطلاو دیمحار ازباھ بعج رد طھوبرم شخ ب بھدانیوت
-info@CAREس ردآھ ب   CAREنوناق عابمن لمیای ا بدانیو تیم نچنیمھ امش .دیرگی بسام تهدانوخ لکیو ا ییانتک یرافتر تملاس سانژآ رد زاجم دارفا ا بو دکنی تشاددا یار

Act.org دیرگی بسامت . 

 ا ھ تیلئوسم
  د. نکن ایب ارد وخ تاحیجرتو د نکم لاعاو ذ اختا، کردا رد وخی اھم یمصتا تد نکی مک مکه دناوخھ ب  CAREدنیارف لوطر دز ای ماح
  د.ینکھ فاضا دیرادم ھی رگیدسش رپ رھد. یسیونبد رومن یا رد ریزی اضف رد ود ینک رکف تیلوئسمن یا زاد وخک رده رابرد

 

 
  د. وش یمھ ناھاگی آاھم یمصتذ اختای اربه دناوخ ییاناوتش یازفا بجوم (SDM) شده تیام حیریگ میمصت بورچا چکی زا ادهفتسا اب یماح

 . دینک ھفضا ادیراد ھم یرگید شسرپ رھ .دیسیونب دروم نی ارد ریز یضاف رد و دینک رکف  SDMاز ودخ ک درهاربدر

 

 

https://care-act.org/library/volunteer-supporters
mailto:info@CARE-Act.org
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    بلطوادمی احگ برارک: ERCA نوناق 
 

 
 

مراجعھ کنید یا با ایمیل   CAREدر وبسایت مرکز منابع قانون  جعبھ ابزار حامی داوطلب برای کسب اطلاعات بیشتر، بھ 
Act.org-info@CARE  با منابع قانونCARE  .5|  صفحھ تماس بگیرید 

 

 

  صولا
  یصشخ یرابدناجز از یھرپ
  د.ینکھ فاضاد یراد مھی رگیدسش رپ رھد. یسیونبد رومن یا رد ریزی اضف ردو د ینک رکفل صان یا زاد وخک رده رابرد

 

 
  ماورت زا ھیگاآ با تبقارم
 . دکنیھ فاضاد یراد مھی رگیدسش رپ رھد. یسیونبد رومن یا رد ریزی اضف ردو د ینک رکفل صان یا زاد وخک رده رابرد

 

 
 ی گنامرحم
  د.ینکھ فاضاد یراد مھی رگیدسش رپ رھد. یسیونبد رومن یا رد ریزی اضف ردو د ینک رکفل صان یا زاد وخک رده رابرد

 

 

https://care-act.org/library/volunteer-supporters
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   کاربرگ حامی داوطلب : CARE قانون 
 

 
 

مراجعھ کنید یا با ایمیل   CAREدر وبسایت مرکز منابع قانون  جعبھ ابزار حامی داوطلب برای کسب اطلاعات بیشتر، بھ 
Act.org-info@CARE  با منابع قانونCARE  .6|  صفحھ تماس بگیرید 

 

  هدناو خزا تیام حیاھراکھار .3
 ی اھش زومآی اربن ینچمھو د ینکھ عجارم بطلاو دیمحار ازباھ بعج ردھ وطبرمخش بھ ب دیناوتی م، رتشیبت اعلاطاب سکی ارب ت.ساه دش رکذ ریز رده دناوخ زات یامحی اھراکھار
/https://care-act.org/library/resources  .یدنک ھعجامر یر زدر نایماح یارب عبانم شخ ب بھهدش صیھوت
 ھ لمج زا، دنکک مکیط ارشا بن دمآ رانک رده دناوخھ بت سا نکممھ کی یاھدربھار و، دشابا زس رتساه دناوخ یاربت سان کممھ ک دینکص خشما ر ییاھت یعقوم، ریزی اھاضف رد
  . تساه دشه دادص یخشتن یرتدیفمن اونعھ به دناوخ سطوتھ کی دراوم

  )یگمیسارس، یمگردرس، ندزک شخ، رارف، اوعد ًلاثم(د وشی یامورتش نکاوک ی بجوما ی/ود شابا زس رتسا تسان کمم ھکی یاھ تیعقوم
 

 

  دنکک مکط یارشا بن دمر آانکر ده دناوخھ ب تسان کممھ کی یاھدربھار
 

https://care-act.org/library/volunteer-supporters
mailto:info@CARE-Act.org
https://care-act.org/library/volunteer-supporters/?strategies
https://care-act.org/library/resources/


   کاربرگ حامی داوطلب : CARE قانون 
 

 
 

مراجعھ کنید یا با ایمیل   CAREدر وبسایت مرکز منابع قانون  جعبھ ابزار حامی داوطلب برای کسب اطلاعات بیشتر، بھ 
Act.org-info@CARE  با منابع قانونCARE  .7|  صفحھ تماس بگیرید 

 

   ثحبی لامتحای اهسش رپ .4
   .دشبا دیفم هدنواخ فادھ او تحایجرت ،ھازیان رتھب کرد رد دنوات یم ریز یھا شسرپ

• 

 
 

 

 

 
 
 

، تامدخای رب لاًثم(؟ تسیچ  CARE دنیافر در تکشر از امش افدھا
  ).هرغی ،یلصیحلتا رغاف

 ؟ دیرادری ته درتسگف ادھاھ چ•
ردت کراشمه رابردا رن اتیاھش سرپو  CAREد نیارفز اا رد وخک رد•

 .دوییگ بنم ھ بنآ
 ه رابرد ارن اتیاھش سرپو  CAREه اگدادد نیارفف دھز اا رد وخک رد•

 .دوییگ بنم ھ بنآ
ت یلوئسمه رابردا رن اتیاھش سرپو   CAREدنیارفز اا رد وخک رد•

 د.ییوگبن مھ بن آر دد وخ
 ؟ تسیچ CAREد نیارفر د امشھ بک مکر دن مش قنھ کد ینادی م ایآ•
 ؟دکن یم دمیاا نا ییصبع ار امش  CAREدنیآرفد رومر دزی یچھ چ•
ھ چ اھت یعقومن یار د؟ دیرادی ساسحاھ چل وئسمی اھت یصخشه رابرد•

  ؟ تساه درکک مک امشھ بزی یچ

 

• 
 

 

 
 
 

  ؟ شمابھ تشادن ھذر دن مد یھاوخی مھ کد رادد وجوی مھمت اکنھ چ
 ن یار د؟ تساھ نوگچ، هاگدادل یبقز ا، یمسری اھط یحمھ ب امشش نکاو•

  ؟تساه درک کمک امشھ بزی یچھ چ اھت یعقوم
 ز یچھ چ ؟دینکی مام رآا رن اتدوخر وطچد یوشی مد یماان ایی بصعی تقو•

  ؟تساد یفمری گید
 ؟ دیرادز ایند وخری یگیم مصتھ بک مکای ربری گیدی اھت یامحھ چ•
 ؟نمکک مک امشھ ب  CAREدنیارفر د اتنم کبنم اوتی مر اکھ چن م•
  ؟دیارد (PAD) ینامدر ناو رتفشریپ لمعلاورتسد ایآ•

oھ تشادی سرتسدن آھ بن می ھاوخی م ایآ، تسات بثمخ ساپر گا 
 ؟دنرادی سرتسدن آھ بن ارگید ایآ؟ شماب

o 

 

 ؟دیشابھ تشادد وخای ربی کید یرادل یامت ایآ، تسای فنمخ ساپر گا

 
 

https://care-act.org/library/volunteer-supporters
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   کاربرگ حامی داوطلب : CARE قانون 
 

 
 

مراجعھ کنید یا با ایمیل   CAREدر وبسایت مرکز منابع قانون  جعبھ ابزار حامی داوطلب برای کسب اطلاعات بیشتر، بھ 
Act.org-info@CARE  با منابع قانونCARE  .8|  صفحھ تماس بگیرید 
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   کاربرگ حامی داوطلب : CARE قانون 
 

 
 

مراجعھ کنید یا با ایمیل   CAREدر وبسایت مرکز منابع قانون  جعبھ ابزار حامی داوطلب برای کسب اطلاعات بیشتر، بھ 
Act.org-info@CARE  با منابع قانونCARE  .9|  صفحھ تماس بگیرید 

 

  عافنمد اتضھ بی گدیسر .5
 د وجوت سان کممرض اعت، دنامبف رطی بد ناوتنی ماحک یھ کی نامز، لاثمای ربد. نکل زعا ری ماحد ناوتی مه اگدادد شابھ تشادد وجوی لحل باقریغع فانمد اضتر گا
 ف رطی بص خشک ین اونعھ به دناوخ زا دانیو تیم نھک دکنی یم ساسحا ،یماح ک یناوعن ،ھ بامش رگا .تس نیقفاوم هدناوخ تاممیص تا یتاحیجر تا بارزی دشا بھشتاد
  د. یھدع لاطاه دناوخل یکو ایو/ه دناوخھ بً افطل، دینکت یامح
 .  دینکت شاددایا ھداضتن یات یریدمی ارب ییاھه دیاا به ارمھا رد راومن یا ود راد دوجو یلامتحاع فانمد اضتا یآھ کد ینکی سررب

  لیماتحا عفنام دضات
 

 

https://care-act.org/library/volunteer-supporters
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   کاربرگ حامی داوطلب : CARE قانون 
 

 
 

مراجعھ کنید یا با ایمیل   CAREدر وبسایت مرکز منابع قانون  جعبھ ابزار حامی داوطلب برای کسب اطلاعات بیشتر، بھ 
Act.org-info@CARE  با منابع قانونCARE  .10|  صفحھ تماس بگیرید 

 

CARE  دنیارفر دی ماحت کراشم .6
  د. نکا فیا  CARE داینرف زا لھحرم رھ رد دانو تیم یماح کھ دراد دوجو یفلختم یاھ شق ن،هدانوخ تاحجیر تو اھزا نی بھستھب

  د:یشابھ تشاد رنظ ردا را ھقش نن یا

 ا.زس رتسای اھت یعقومای ربه دناوخھ بک مک •
 .عامتس/اھسجلز ال بقن کاماو د ارفاسم جتای ربه دناوخھ بک مک •
  .هدانوخ ا باھ ھنزیگ هراربد تبحص •

  دی.عبی اھم اگک ردای ربه دناوخھ بک مک• 
 ت.سارم تحمو ه دشھ تخانشه دناوخت احیجرتو  اھزاینھ کنیاز ان انیمطال وصح• 

  یاھ خیرا تکھ دشیا بشتھاد رظ نرد .درگی برارق هدانوخ یبینزا بدروم CAREد نیارفل و طرد دیابھ مانربن یا. امشت کراشمی گنوگچه رابرد هدناوخا به ارمھی اھ مانربن درکم ینظت
 . دن کککما مشھ ب اتد ینک تشاددایا ر) دینکی مت اقلامو اا بھ کی سکو س ردآد ننام(ی نابیتشپ تاعلااطو بط ترم

    .داد دھاوخن خر ھیولا روضح نماز تا دنیارف نی ارد ماش ھیلو اتکرشام هگان آ،دیتسین یصلا هدنھد تسواخرد ماش رگا

  عبانم شخ ب بھهدش صیھو تیاھ شزومآ یار بنچنیمھ و دکنی عھجارم بطلاو دیماحر ازباھ بعج رد طھوبرم شخ ب بھدانیو تیم، CAREد نیارف ردم اگ رھ رتل ماکح رشب سکی ارب
  ا بدانیو تیم نچنیمھ امش .دیرگی بسام تهدانوخ لکیو ا ییانتک یرافتر تملاس سانژآ رد زاجم دارفا ا بو دکنی تشاددا یار یانرگ نا یشسر پونھگرھ .دکنی ھعجارم ریز رد  نایامح یارب
 . دیرگی بسامت   info@CARE-Act.orgرسدآ ھب CARE نوانق عابمن لمیای
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 ینابیتشپ تاعلاطا/خیرات  )جود وتروصر (دما شش قن دنیرافر  دمگا

   CARE دنیارفع ورش
    ھیاولت ساخورد

   ت کراشم
   )لاور ظنر (در ھظاال یعلم یمصت

   تیناک شرازگ

    غلابا ردوصه/گاادد دنیارف
    ھیاولر وضح

    یوھماع ماتسا

https://care-act.org/library/volunteer-supporters
mailto:info@CARE-Act.org
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 تاریخ/اطلاعات پشتیبانی نقش شما (در صورت وجود)  فرایندگام در 
 CARE ھمانقفاوتجاد یا  

    دهنروپت یریمدع ماتسا

   نییلاب یبایزرا

   ینیلاب یبایزرا ھب گیدیسر ھسلج

 CARE ھمانربجاد یا  

 CARE   ھ مانربر ورمع ماتساھ سجل

https://care-act.org/library/volunteer-supporters
mailto:info@CARE-Act.org
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 تاریخ/اطلاعات پشتیبانی نقش شما (در صورت وجود)  فرایندگام در 
   ھیغلابا لیوحت

  تیعض ویسرربع ماتساھ سجل
 )وزر 60 ھر(

  

    یعدبی ھا مگا
  ھسالک ی تیعض ویسرربع ماتساھ سجل
 ) 11 ماه ر (د

  

    لییصحتلاغ رفاع ماتساھ سجل

    دنیارفی اربجدد من ییعت

https://care-act.org/library/volunteer-supporters
mailto:info@CARE-Act.org
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  بلطاودن ایماحی اربی ریذپاف طعنای و تباقرمدخو .7
  زا یرگیش پی،یبتقارمدوخ لماش امورتز ای ھاگآی اھدربھارد. نھدش رورپا رری یذپف اطعناو ی تبقارمدوخ اتد نکک مکن ایماحھ بد ناوتی م امورتز ای ھاگآ ابت بقارم
  و دکنی عھجارم بطلاو دیمحار ازباھ بعج  ردھ وطبرمخش بھ بد یناوتی م، رتشیب تاعلااطب سکی اربد. شابی مک مکت ساوخردو ز رمن ییعت، سرتساح طسش ھاک، یگدوسرف
  .دکنی ھعجارم ریز رد  نایماح یارب عبانم شخ بھ بهدش صیھو تیاھ شزومآ یار بنچنیمھ
  .دسیوی بنیقبتارمدوخ زا هدافستا یار بار دوخ مھانر ب،ریز یاضف رد

  دشو یم یایمروت شکنا وو سرستا بجمو ھک یایھ تعیقمو
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  سرتساا ب ھھجاومر دا مشھ بک مکی اربی یاھدربھار
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 .8 نایماح ایرب عبانم تسرھف
 نچنیمھ امش .دیرگی بسام تهدانوخ لکیو ای BH نس اژآ رد زاجمد ارفا ابو  دینکت شاددایا ری نارگنا یسش رپھ نوگرھد. ینزبت ملاعد یاه درک رورمھ ک اری بلامطھ صلاخو ا ھش زومآ
 . دیرگی بسامت info@CARE-Act.org سردآھ ب CARE نوانق عابمن لمیای ا بدانیو تیم

  یلیمکتی ھاش سرپ زشومآ 

  ) کلین( نایما حایرب CARE داینرف تالیک ☐

  یارب CARE مھانر بو CARE مھاقنفاو تتالیک ☐
 )کلین ( بلوطادن ایماح

 

 یق ر طزا دوجومی اھت یامحو ت امدخ، نکسم ☐
 ) کلین( نایماح یاربزش ومآ: CARE نوانق

 

  )کلین(CARE  نوناق ردی ماحقش ن ☐

  ) کلین(  CAREدنیارف رده داوناخقش ن ☐

https://care-act.org/library/volunteer-supporters
mailto:info@CARE-Act.org
mailto:info@CARE-Act.org
https://care-act.org/training-material/overview-of-care-process-for-supporters/
https://care-act.org/training-material/overview-of-care-agreement-care-plan-for-volunteer-supporters/
https://care-act.org/training-material/housing-services-supports-available-through-the-care-act-training-for-supporters/
https://care-act.org/training-material/the-supporter-role-in-the-care-act/
https://care-act.org/training-material/role-of-the-family-in-the-care-process/
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 پرسش ھای تکمیلی  آموزش 

 ب لوطاد نایماحی اربه دشت یامحی ریگم یمصت ☐
(لینک) 

 

 ب لوطاد یماحک ین اونعھ بی فری طبفظ ح ☐
 (لینک) 

 

  (لینک) یانمرد ناور تفرش پیلمعلاروستد ☐

 ر بیمبتن تقبارم و ینرفوزکیسا فطی تلالاختا ☐
 : بطلودا نیامحا یارب دھواش

• 
 

 (لینک)  ینرفوزیکسات امدقم:1 خشب 
د ھاوشر بی نتبمی اھش ور: 2 خشب•

  (لینک) ینفرویزکسا در
ھ بلا تبمد ارفاز ات یامح:3  خشب •

 (لینک)  ینفرویزکسا

  

 

  بلوطاد نایماحی اربا مورت زای ھاگآا بت بقارم ☐

 ز ای ھاگآ ابت بقارمل وصا:1 خشب•
  (لین ک) امورت

  

 

  ابت بقارمل وصاو ف ادھا:2 خشب•
 (لین ک)  ماوتر زا یھگاآ

ز ای ھاگآ ابت بقارمد ربراک: 3 خشب•
ب لطوادی ماحک ین اونعھ ب امورت

 (لینک) 
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☐ 

 یلیمکتی ھاش سرپ بطلم یھاھ صلاخ

  ) نکیل( CARE نوناق ردی ماحقش ن

 و ن اکسا، نامردی ارب CARE داینرف نایرج ☐
 ) نکیل (تیامح

 

  )نکیل( CAREن وناق ردی نوناقی اھقش ن ☐

  ) نکیل( CARE نوناق زای اھ صلاخ ☐

 ن وناقن دوبل ومشمی اھرایعم تاعلااطھ گرب ☐
CARE )نکیل( 
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  لیمیا اب ای دینک ھعجارم CAREن ونقاع بانمز کرمت یسابور د  بطلوا دیمحار ازباھ بعج ھب، رتشیبت عالاطا بسکی ارب
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 پرسش ھای تکمیلی  خلاصھ ھای مطلب  

  نگادننک تسواخرد یارب CARE نوانق عابمن ☐
 ) نکیل(
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